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Ta Gaisce — Gradam an Uachtarain tiomanta go hiomlan le follaine na

rannphairtithe a chosaint 6 dhiobhail agus failli chorpartha, ghnéasach

agus mhothuchanach.

Glacann Gaisce leis go bhfuil fiorthabhacht ag baint le gach gné ina

bhfuil cosaint leanai, leas agus cosaint an duine 6ig i gceist. Aidhm an

pholasai um chosaint leanai seo agus an choid iompraiochta seo is

ea daoine 6ga, an fhoireann agus Ceannairi Ghradam an Uachtarain

(PALanna) ata bainteach le clar an Ghradaim a chosaint.

Ta na habhair seo a leanas cludaithe ann:

1

2

Mi-usaid Leanai a sainiu agus a aithint
Tuairiscit agus nésanna imeachta
R6l an Duine Aimnithe

Coid iompraiochta don fhoireann, do na PALanna agus
rannphairtithe ata bainteach le Gaisce

Nésanna imeachta le PALanna a roghnii agus réamhscriadu
a dhéanamh orthu

Ag déileail le liomhainti i gcoinne na foirne né PALanna



Réamhra

Is abhar casta é mi-Usaid leanai, agus tuigtear go bhféadfadh daoine

a bheith drogallach agus a admhail go bhfuil si ar bun. B'fhéidir go
mbeadh faitios ar bhaill den phobal n6 ar an lucht proifisiinta go
gceapfai gur daoine neamhghoilliinacha iad, go bhfuil rdin a sceitheadh
acu né go bhfuil an chuma air go bhfuil siad midhilis ma thuairiscionn
siad go bhfuil siad den tuairim go bhfuil mi-usaid leanai ar bun. Ach,
ma tharlaionn idirghabhail luath ta seans ann go laghdofai an baol ata
ann go dtarlédh diobhail mhor do phaiste ag an am n6 sa todhchai.

Ba chdir an doiciméad polasai seo a léamh in éineacht leis an bPolasai
um Chosaint Leanai ata curtha i bhfeidhm ag eagraiocht ar bith a bhfuil
rannphairti né Ceannaire Ghradam an Uachtarain (PAL) bainteach Iéi.

Cé Leis a mBaineann an Polasai um Chosaint Leanai seo?

Baineann an polasai um chosaint leanai seo le gach fostai de Gaisce -

Gradam an Uachtarain chomh maith leis na PALanna uile agus oibrithe
deonacha eile. Ni mér do gach duine a mbaineann an polasai leo eolas
a chur ar an bpolasai sula mbionn baint acu le Gaisce.

An fhreagracht le Tuairiscit a Dhéanamh ma ta
Tuairim ann go Bhfuil Mi-Uséid & Tabhairt né ma

téd Mi-Usaid & Tabhairt

Ta an fhreagracht n6 an dualgas ciraim ar dhuine ar bith ata den tuairim
go bhfuil mi-usaid a tabhairt do phaiste, n6 go bhfuil an baol mi-tsaide
ann, a n-udar imni a thuairiscit chuig Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte,
go direach n6 trid an duine ainmnithe. Tugann An tAcht um Chosaint do
Dhaoine a Thuairisceoidh Drochusdid Leanai, 1998 cosaint ar dhliteanas
sibhialta do dhaoine a thuairiscionn mi-usaid leanai go réasunach agus
de mheon macdnta’chuig Duine Ainmnithe (sa chas seo an duine ata
sonraithe i gCuid 3 den doiciméad seo), Feidhmeannacht na Seirbhise
Slainte n6 na Gardai (Children First, National Guidelines for the Protection
and Welfare of Children 1999 Ich. 37).



1 Mi-Uséid Leanaf &
Sainiu agus & hAithint

An sainmhiniu ar leanbh nd duine ar bith faoi bhun 18 mbliana d’aois
seachas duine ata no a bhi posta. Is ionduil go mbaineann na ceithre

chatagoir seo a leanas le mi-usaid leanai.

1.1 Failli

Go hionduil is mar neamhghniomh a dhéantar failli a shainmhinid, ait
arb é diobhail mhor do phaiste né lagu ar fhorbairt an phaiste is toradh
le bia, éadai, teas, slainteachas, spreagadh intleachtuil, maoirseacht agus
sabhailteacht, ciram leighis né ceangal agus cion tuismitheora a shéanadh
air/uirthi. Sroichtear tairseach na diobhala moire nuair a dhéantar failli
ar gha an phaiste chomh mor sin go gcuireann sé isteach go mér ar
fhollaine agus/né ar fhobairt an phaiste. (Children First, National
Guidelines for the Protection and Welfare of Children 1999, Ich. 31.)

1.2 Mi-Uséid Mhothtchanach

Go hionduil bionn mi-tsaid mhothuchanach le fail sa ghaol idir ciramair
agus paiste nios moé na in aon eachtra amhain noé i sraith eachtrai.
Tarlaionn a leithéid nuair nach ndéantar freastal ar gha an linbh le cion,
faomhadh, comhsheasmhacht agus slandail. Is annamh a thagann

sé chun solais i dtéarmai airionna fisicitla. Léirionn leanai airionna

de mhi-Usaid mhothichanach trina n-iompraiocht (mar shampla an
iomarca ceana don tuismitheoir n6 don chiramaéir né an tuismitheoir
né an ciramoir a sheachaint), trina riocht mothuchanach (lagmheas air/
uirthi féin, mishonas) né trina bhforbairt. Sroichtear tairseach na diobhala
moire nuair a ghlacann idirghniomhaiochtai mi-usaideacha ceannas

ar an gcaidreambh idir an leanbh agus an tuismitheoir né an ciramaoir
agus nuair is cuid den ghnathchaidreamh iad. (Children First, National

Guidelines for the Protection and Welfare of Children 1999, Ich. 31-32.)



1.3 Mi-Usaid Chorpartha

Is éard ata i gceist le mi-Usaid chorpartha na gortu de chineal ar bith
nach tri thimpiste a tharlaionn sé no timpiste ar bith a tharlaionn toisc
go bhfuil teip go toilitil né tri fhailli le cosaint a thabhairt do leanbh.

Is iad seo a leanas samplai de mhi-usaid chorpartha:

®m Croitheadh

B Aniomarca forsa a usaid le linn laimhseala

B Nimhid d'aonghno

®  Pluchadh

m Seach-Siondrém Munchausen (nuair a chumann tuismitheoiri

scéalta faoi thinneas ata ar a bpaiste n6 nuair a tharraingionn

siad airionna corpartha tinnis), né

B Diobhail mhor a ceadu i leith paiste nd baol mér a chruthd go
dtarlédh diobhail mhor. (Children First, National Guidelines for
the Protection and Welfare of Children 1999, Ich. 32.)

1.4 Mi-Uséid Ghnéasach

Tarlaionn mi-Usaid ghnéasach nuair a Usaidtear paiste ar mhaithe le duine

eile a shasamh n6 ar mhaithe le mothuichain ghnéasacha a mhuscailt

i ndaoine eile. Is iad seo a leanas samplai de mhi-usaid ghnéasach:

B Na gnéasorgain a nochtadh né gniomh gnéasach ar bith a dhéantar
i athair paiste,

B teagmhail bheartaithe né ainteagmhail a dhéanamh ar chorp paiste

ag duine no ag rud ar mhaithe le mothudchain ghnéasacha a

mhuscailt né le duine eile a shasamh,

B glacaireacht aonair a dhéanamh i lathair paiste n6 paiste a thabhairt

isteach i gcomh-ghlacaireacht,



Mi-Usaid Leanai &
Sainiu agus & hAithint

B caidreamh collai a dhéanamh le paiste, biodh sin ¢ bhéal,

faighneach né anasach,
B dushaothri gnéasach a dhéanamh ar phaiste, nd

B gniomh gnéasach comhthoilioch idir duine fasta agus paiste

faoi bhun 17 mbliana d’aois.

Tabhair faoi deara, maidir le mi-tsaid ghnéasach leanai, chun criocha an dli
choiritil, an aois toilithe do chaidreamh collai na 17 mbliana d’aois. (Children
First, National Guidelines for the Protection and Welfare of Children 1999, Ich. 33,)

lompraiocht lonsaitheach

Cé nach bhfuil bulaiocht i gcatagair leis féin, ta sé tabhachtach a bheith ar
an eolas faoi 6 thaobh mi-usaide leanai de. Is féidir bulaiocht a shainmhiniu
mar fhorrantacht leantach chainte, shiceolaiochta né chorpartha, a dhéanann
duine no6 grupa ar dhaoine eile. Tarlaionn iompraiocht bulaiochta i suiomh
ar bith: sna scoileanna, sa bhaile n6 i suiomh a bhaineann le Gaisce. Sa
chéad asc ta freagracht ar an PAL/bhfostai déiledil leis an mbulaiocht a
d'fhéadfadh a bheith ar sidl laistigh den eagraiocht. Mheasfai mi-usaid
chorpartha n6 mhothuchanach mar na cinedlacha iompraiochta bulaiochta

is measa, agus ta siad le tuairisciu chuig na hudarais reachtula.

Ba choir go mbeadh polasai soiléir maidir le hiompraiocht bulaiochta a
chomhrac ag gach gripa Gaisce. Ba chdir go mbeadh na rannphairtithe
ar an eolas faoin bpolasai sin agus ba chéir go gcuirfeadh na PALanna i
bhfeidhm €. Nior choir glacadh le casanna faoi imthoisc ar bith agus ba
choir déileail leo laithreach. Le haghaidh tuilleadh eolais ar bhulaiocht, is
acmhainn iomlan frithbhulaiochta i “Let’s beat bullying” déibh siud ata
ag obair le daoine 6ga i suiomhanna oibre don 6gra agus ta si ar fail le

hioslédail 6 wwwyouthhealth.ie.



2 Nosanna Imeachta
d dTuairisciu

Cuireann Gaisce timpeallacht ar fail a spreagann slandail, muinin agus
iontaoibh, a chumasaionn daoine éga le bheith in ann a n-adar imni

a chomhroinnt. Roghnoidh duine 6g duine go ciramach le labhairt

leo faoi run. Beidh an duine a roghnaionn siad mar dhuine a bhfuil

iontaoibh agus muinin acu ann.

Ta sé tabhachtach go mothaionn duine 6ég a nochtann mi-usaid leanai go
bhfuil tacaiocht 4 fail agus go n-éascaitear é déibh i bproiseas a d'théadfadh
a bheith scanruil agus tramach doibh. B'fhéidir go mbeidh duine 6g ag
mothu go bhfuil siad i bponc, go bhfuil eagla orthu, feargach, lagmhisnidil
agus ciontach.Ta sé tabhachtach nach mothaionn daoine a bhféadfadh
mothuchain diultacha a bheith acu nios measa leis an gcineal freagra a
fhaigheann siad. Ta duine ég a sceitheann mi-Usaid leanai le PAL tar éis
iontaoibh a chur ann agus ni mér caitheamh lena nochtadh go measuil,

go tuisceanach, go prainneach agus go ciramach.

2.1 Conas Freagra a Thabhairt

Ta sé rithabhachtach go gcaitear le nochtuithe go tuisceanach agus go
discréideach. Ba chéir do dhuine ar bith a fhreagraionn do dhuine 6g

a nochtann a leithéid na céimeanna seo a leanas a ghlacadh.

m  Glac go dairire leis an rud a deir an duine og.

B Mar fhreagra air gniomhaigh go réidh, mar ma dhéantar
ro-fhrithghniomhd d'fhéadfai imeagla a chur ar an duine 6g
agus d’fhéadfai cur leis na mothdchain chiontachta a d’théadfadh
a bheith acu.

B Athdheimhnigh leis an duine 6g go raibh an ceart acu agus an rud

a tharla a insint do dhuine.

® Fist go ciramach agus go haireach.



Ndésanna Imeachta
a dTuairisciu

B Na cuir treoircheisteanna choiche.

m Cuir ceisteanna oscailte le soiléirii a dhéanamh ar an rud ata a
ra agus déan iarracht nach mbionn orthu an rud a duirt siad leat

a athra.
B Na tabhair gealltanas go gcoinneoidh tu rudai faoi run.

B Cuir comhairle orthu go dtabharfaidh tu tacaiocht déibh ach nach

mor duit an fhaisnéis a chur ar aghaidh.

B Na léirigh aon tuairimi maidir leis an mi-Usaideoir liomhanta leis

an duine a thugann an tuairisc duit.

B Minigh agus cinntigh go dtuigeann an duine 6g cad é an chéad
chéim eile.

B Na tabhair aghaidh ar an mi-tsaideoir liomhanta.

® Scriobh sios an rud a duradh direach i ndiaidh an chomhra, chomh
maith leis na hainmneacha diobh sitd a bhi i gceist, cad a tharla, cén
ait, cathain, ma bhi finnéithe ar bith agus aon fhachtoiri suntasacha
eile agus nétail aon mharc infheicthe ar an duine a thugann an

tuairisc n6 comhartha ar bith a thug tu faoi deara.

B Nimordon duine a dhéanann taifeadadh ar an teagmhas sinid agus
data a chur ar gach tuairisc agus an t-am a cuireadh na nétai le

chéile a churin ial.

® Cinntigh nach bhfuil an fhaisnéis ach ag na daoine ar ga a bheith

ar an eolas faoi.
B Cuir ar aghaidh liomhainti ar bith chuig an Duine Ainmnithe
laithreach. Nior choir d'fhoireann Gaisce na do PALanna imscrudu

a dhéanamh ar liomhainti.



2.2 Cad a Dhéanann PAL mé t4 siad den Tuairim
go Bhfuil Mi-Usaid & Tabhairt do Dhuine Og
no Failli 8 Déanamh ann?

B Déan cinnte chomh fada agus is féidir nach n-eascraionn cas ar bith

ina mbeadh tuilleadh riosca i gceist don duine.

B Déan na firici mar ata siad ar eolas agat a thaifeadadh. Cuir ainm an
duine 6ig, an seoladh, an t-udar imni, an liomhain n6 an nochtadh
agus, mas féidir, faisnéis faoi thuismitheoir n6 caomhnair. Tabhair
c6ip don Duine Ainmnithe. Coinneoidh an Duine Ainmnithe an

fhaisnéis seo in it shabhailte.

®m  Cuir tuairisc ar fail don Duine Ainmnithe in Gaisce, darbh ainm
Marion Irwin. Is féidir teagmhail a dhéanamh éi ar o1 475 8746
no6 087 629 0788. Mura bhfuil si ar fail, tabhair céip den tuairisc
d’lonadai an Duine Ainmnithe, darbh ainm John T. Murphy.
Ta seisean ar fail ar o1 475 8746 or 087 254 7430.

2.3 Cad a Tharlaionn mé ta Forais Réaslnacha

le hUdar Imni a Bheith ann?
Ma ta forais réastnacha le hudar imni a bheith ann, cuirfidh an Duine
Ainmnithe tuairisc ar fail don oibri séisialta ar dualgas d’Fheidhmeannacht
na Seirbhise Slainte. D’fhéadfadh na samplai seo a leanas a bheith mar
fhorais réastnacha le hudar imni a bheith ann.
B Combhartha ar leith 6n rannphairti go raibh mi-usaid a tabhairt déibh.
B Cuntas 6 dhuine a chonaic mi-Usaid a tabhairt do dhuine 6g.
B Fianaise, ar nos diobhail déanta n6 iompraiochta duine, a tharlaionn de

bharr mi-Gsaide agus is € is doichi nach dtarlodh sé bealach ar bith eile.



Ndésanna Imeachta
a dTuairisciu

B Diobhail ata déanta né iompraiocht duine a tharlaionn de bharr
mi-Usaide agus ina bhfuil minit neamhurchoideach ach ina bhfuil
comharthai a thacaionn le hudar imni a bheith ann gur tharla
mi-Usaid. Sampla de seo na patrun diobhalacha, miniu dochreidte

agus comharthai eile de mhi-usaid n6 iompraiocht mhiftheidhmiuil.

B Comhartha leanunach thar tréimhse ama go bhfuil paiste ag
fulaingt de bharr failli corpartha. (Children First 1999, Ich. 38.)

Ma ta duine 6 i mbaol ar an bpointe, ba choir don PAL teagmhail

a dhéanambh leis an nGarda Siochana.

Cinnteoidh an Duine Ainmnithe go rachaidh an duine is feiliinai,

i bhfocail eile, Oifigeach Forbartha Réigitinai Gaisce n6 an PAL, i gcomhairle
le tuismitheoiri N6 caomhnair an duine 6ig maidir leis an udar imni agus
an dochulacht go dtabharfar tuairisc d’Fheidhmeannacht na Seirbhise
Slainte, ach amhain mura bhfuil sé€ ar mhaithe an duine 6ig a leithéid

a dhéanamh.

Ni amhras réasiunach nd forais réastiinacha le hiidar imni a bheith
ann é amhras nach bhfuil tacaithe le comhartha oibiachtuil de
mhi-tsdid nd d’fhailli.

Mar sin féin, ba chéir na hamhrais seo a thaifeadadh no ba choir

go ndéanfadh an Duine Ainmnithe iad a nétdil go hinmhednach,

toisc go bhféadfai cinneadh a dhéanamh tuairisc a thabhairt md
bhionn amhras amach anseo. Féadfaidh go gcuirfidh amhrais
roimhe faisnéis thabhachtach ar fdil d’Fheidhmeannacht na

Seirbhise Sldinte.




3 Duine Ainmnithe

An Duine Ainmnithe na an teideal a thugtar don duine ata ceaptha ag

Gaisce le déileail le saincheisteanna um chosaint leanai a thuairiscionn

PALanna, foireann Gaisce n6 daoine 6ga ata rannphairteach i gclar an
Ghradaim.

An Duine Ainmnithe do Gaisce is ea Marion Irwin, agus is féidir

teagmhail a dhéanamh |éi ag o1 475 8746 n6 087 629 0788.

Mura bhfuil Marion Irwin ar fail lonadai an Duine Ainmnithe is ea

John T. Murphy, agus is féidir teagmhail a dhéanamh leis ag o1 475 8746
n6 087 254 7430.

Cinnteoidh an Duine Ainmnithe go ndéanfaidh sé/si na nithe seo a leanas,

n6 mura bhfuil sé/si i lathair, go ndéanfaidh duine eile san eagraiocht iad.

Feidhmid taobh istigh de na treoirlinte ata ceadaithe ag Gaisce
agus ag an Rialtas.

Ma ta udar imni ann tuairiscid a thabhairt ar amhrais agus liomhainti
mi-Usaide leanai d’Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte.

Naisc le Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte a chruthut agus a
choinnedil chomh maith le gniomhaireachtai agus grupai acmhainne
eile cui.

Gniomhu athleanuna a éascu.

Combhairle a chur ar bhaill foirne Gaisce maidir le casanna aonair
de réir mar is cui.

Combhairle a chur ar fail maidir leis an gcleachtas is fearr agus
a chinntit go bhfuil Polasai um Chosaint Leanai Gaisce agus

na nésanna imeachta a leanuint.

Oilitint agus ceardlanna ar threoirlinte i dtaca le cosaint leanai

a eagruagus/no a éascu.

n



Duine Ainmnithe

B Na taifid chearta a choinneail ar gach cas a gcuirtear ar aghaidh
chucu i mbealach sabhailte agus runda.

m  Coinneail suas chun data ar na forbairti reatha maidir le forail,
cleachtas, oibleaglaidi dlithiula agus polasai.

B Achinntit go ndéantar athbhreithniu ar an bPolasai um Chosaint
Leanai seo gach bliain.

B A chinntit go ndiritear aire fhoireann uile Gaisce agus gach PAL

ar pholasaithe agus ndésanna imeachta Gaisce.

B Folas a thabhairt don Phriomhfheidhmeannach maidir le

saincheisteanna um chosaint leanai de réir mar a thagann siad anios.

Ni mor gach liomhain né amhras maidir le ball d’fhoireann an

Ghradaim no PAL, is cuma cé chomh mion is atd sé, a chur ar
aghaidh ldithreach agus direach chuig:
® an Duine Ainmnithe (Marion Irwin o1 475 8746 no
087 629 0788), n6 mura bhfuil si ar fdil
ionadai an Duine Ainmnithe (John T. Murphy o1 475 8746
n6 087 254 7430).




4 Cobd lompraiochta don Fhoireann,
PALanna, Oibrithe Deonacha agus
Rannphairtithe atd Bainteach
le Gaisce

B Ba choir go mbeadh PALanna, oibrithe deonacha eile agus foireann
Gaisce tuisceanach ar na rioscai ata ann le bheith rannphairteach i
roinnt sport teagmhala le daoine 6ga. Ba chéir déibh a bheith aireach

in aiteanna ar nos linnte snamha, aiteanna chun athraithe srl.

B Ba chadir go dtuigfeadh PALanna, oibrithe deonacha eile agus foireann
Gaisce go bhféadfai daoine eile a mhaslu le j6canna a bhaineann le
carsai gnéis agus nior choir iad a insint agus daoine 6ga i lathair.

B Ba choir go dtuigfeadh PALanna agus an fhoireann na himpleachtai
ata ann ma bhionn an iomarca baint acu n6 ma chaitheann siad a

lan ama le haon duine 6g amhain.

B Ba choir go dtuigfeadh PALanna, oibrithe deonacha eile agus foireann
Gaisce an baol a d’fhéadfadh a bheith ann 6 thaobh sabhailteachta
pearsanta de ma chasann siad le duine 6g go haonarach i seomra.
Mas féidir, ba choir an doras a choinnedil oscailte né a chur in iul do
chomhghleacai go mbeidh siad ina n-aonar sa seomra leis an duine
ata i gceist.

B Sachas go dtagann ddar imni ar PAL, oibri deonach eile n¢ ball foirne
Gaisce maidir leis an gcineal caidreamh a bhfuil baint acu féin no
ball foirne, oibri deonach né duine og eile leis, ba choir déibh é a phlé
le maoirseoir no le comhghleacai le taithi.

B Nior chéir go mbeadh caidreamh corpartha ag PAL, oibri deonach
eile n6 ball foirne Gaisce le duine 6g na le rannphairti den Ghradam.

B Ba choir do gach foras oibrioch den Ghradam céd iompair a chur i
bhfeidhm agus bunrialacha a leagan amach, polasai frithbhulaiochta
san aireamh, a thuigfidh gach rannphairti, a mbeidh siad
comhaontaithe faoi agus a mbainfidh siad usaid as.
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Céd lompraiochta don Fhoireann,
PALanna, Oibrithe Deonacha agus
Rannphairtithe atd Bainteach le Gaisce

B Bachoiriarrachtai a dhéanamh i measc na ndaoine 6ga agus
dearcadh dearfach a fhorbairt ina bhfuil meas ar spas pearsanta,

sabhailteacht agus priobhaideachas a bpiarai.

B Ma chuireann PAL, oibri deonach eile n6 ball foirne iompar ar fail
le linn déibh a bheith bainteach le Gaisce, ba choir, mas féidir, beirt
rannphairti né nios mé a bheith sa charr. Nior chéir iompar ar bith a
chur ar fail ach amhain ma ta tuismitheoiri né caomhnairi an duine

6ig go hiomlan ar an eolas faoi agus ma thoilionn siad a leithéid.

®m Nicead do PALanna, oibrithe deonacha eile agus foireann Gaisce

pionos coirp a chur ar dhuine 6g n6 mi-usaid 6 bhéal a thabhairt do.

B T3 an coimheas ceannairi aosacha le rannphairtithe tabhachtach
agus gniomhaiochtai éagsula ar siul. Ba choir duine fasta amhain
ar a laghad a bheith ann do gach 10 rannphairti agus beirt duine
fasta ar a laghad do gach grupa. Seans go mbeidh ga an lion seo
a bheith éagsuil de réir chéimheas na rannphairtithe fireanna
le rannphairtithe baineanna, inscne na gceannairi, an cineal

gniomhaiochta ata ar bun agus cumas na rannphairtithe.

4.1 Nobsanna Imeachta do PALanna, Oibrithe
Deonacha agus Foireann Gaisce atd Bainteach
le Gniomhaiochtai Thar Oiche

Agus daoine 6ga a dtabhairt chuig a ngniomhaiocht eachtrach, ba chéir do

PALanna agus foireann Gaisce na nithe seo a leanas a thogail san aireamh.

B Sabhailteacht - Ba choir anailis guaiseanna agus measunu rioscai
a chur i gerich i gconai, go hairithe ma cheaptar go mbeidh pairt a
glacadh ag rannphairti Ghradam i ngniomhaiocht ina bhfuil baol mér

i gceist ar nos sléibhteoireachta, dreapadoireachta, sport uisce srl.



Cumarsaid — Ba choir do PAL fon péca a thabhairt leis an gceallra
luchtaithe go hiomlan i gconai i gcas eigeandalai. Ba choir go
mbeadh uimhreacha teagmhala éigeandala do na tuismitheoiri

n6 caomhnairi a bheith ar fail do na ceannairi i gconai.

Arachas - Ba chéir go gcinnteodh PAL go bhfuil drachas faighte

agus gur leor ¢ le gach gné den turas a chliudach.

Toiliti — Ba choir toilit i scribhinn a fhail ¢ na tuismitheoiri né
caomhnairi sula dtégtar daoine 6ga faoi bhun 18 mbliana d’aois

ar turas. (Féach Aguisin 1.)

Udar Imni Liachta — Ba choir do PALanna a bheith cinnte go bhfuil
mala garchabhrach le stoc iomlan ann acu agus go bhfuil aon
fhaisnéis liachta chui acu faoi rannphairtithe an Ghradaim, mar
shampla ailléirgi, céracha leighis srl. (Féach Aguisin 2.)

Socruithe Codlata — Ba choir go mbeadh aiteanna codlata ar leith
don lucht fireann agus don lucht baineann agus faoi mhaoirseacht
ag beirt duine fasta d’'inscne chéanna an ghrdpa ata faoi

mhaoirseacht.

lompar - Féadtar go mbeidh deacracht ann agus caighdeain agus
dea-chleachtas a gcoinneail in atmaisféar suaimhneach ar turas

as baile, toisc gur féidir dul thar na gnath-theorainneacha agus
caighdeain iompraiochta go neamh-aireach. Ba choir go gcomhaontodh
PALanna agus foireann Gaisce céd iompraiochta agus bunrialacha

leis na rannphairtithe sula n-imionn siad.

An Céimheas Ceannaire le Rannphairti — Ba choir cloi leis an gcdimheas
ceannaire amhain le gach 10 rannphairti agus ba chéir go mbeadh
beirt cheannaire ar a laghad rannphairteach sa ghniomhaiocht i
féin ar fhaitios go mbeadh timpiste né go dtarlédh teagmhas ina

mbeadh an grupa éislinneach da bharr.
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Céd lompraiochta don Fhoireann,
PALanna, Oibrithe Deonacha agus
Rannphairtithe atd Bainteach le Gaisce

4.2 Daoine Fasta Eile Seachas na PAlLanna
atéd Bainteach le Cuidiu leis an nGradam

Ba chdir do na PALanna gach iarracht a dhéanamh daoine fasta eile

a chuidionn leis an nGradam a chur ar an eolas faoin [amhleabhar ar
an gcod iompraiochta agus an dualgas ciraim.Ta an lamhleabhar seo
ar fail 6n bPriomhoifig i gCaislean Bhaile Atha Cliath n¢ is féidir é a

joslodail onar suiomh gréasain, www.gaisce.ie.

4.3 Treoirlinte ar Uséid Teicneolaiochta

Foin phéca, Féin cheamara, ceamarai agus trealamh closamhairc.

B Féadfaidh fon poca a bheith mar mhodh cumarsaide den scoth agus
uirlis shabhailteachta do gach duine, dacine 6ga san aireamh. Ach, is
feidir foin phoca a Usaid le bulaiocht a dhéanamh ar dhaoine eile tri
theachtaireachtai téacs no pictidir ata bagrach agus mithaitneamhach.
Ba choir caitheambh leis an iompraiocht seo sa bhealach céanna is a

chaitear le cineal eile ar bith bulaiochta.

B Ba choir go gcomhaontédh PALanna agus rannphairtithe polasai
no na bunrialacha le chéile ar Gsaid na bhfon poca agus iad i mbun

gniomhaiochtai Gaisce.

B Ba choir comhairle a chur ar dhaoine 6ga teachtaireachtai no pictidir
ollionsaitheacha a shabhail agus a chur in iul laithreach do dhuine fasta
i gconai. Ma dhéantar teachtaireachtai a storail, is féidir iad a riand agus
an ciontdir a aimsid.

B Ba choir do PALanna comhairle a chur ar dhaoine 6ga maidir leis an nga ata
ann féin phéca a Usaid go ciramach agus gan aon chatht a bheith orthu
a bhfon a Gsaid le bulaiocht a dhéanamh ar dhaoine eile na cead a thabhairt

do dhaoine eile a bhfoin phoca a Usaid le bulaiocht a dhéanamh orthu.



m Féadfaidh foin phoca a bheith mar uirlis shabhailteachta, go hairithe
agus gniomhaiocht eachtrach ar bun. Ach tarlaionn sé ma bhionn
éigeandail ann nach n-oibreoidh an fon péca de bharr glactha laig.
Mar sin, nior choéir go mbeadh an iontaoibh sa teileafén ann in ionad
an scil agus na hinniulachtai ata de dhith le haghaidh a leithéid

gniomhaiochtai.

B M3 thugann rannphairti Gaisce n6 PAL a n-uimhir theileaféin
phéca mar an uimhir theagmhala theileaféin agus an eachtra ar
bun, cinntigh go bhfuil an ais leis an bhfon a choinneail luchtaithe

ar fail agus go bhfuil creidmheas ag an bhfon.

4.4 Cod lompair ar Usaid Fén Ceamara

Ba choir go gcomhaontodh na PALanna agus rannphairtithe Gaisce cod
iompair agus bunrialacha ar Gsaid fon ceamarai, go hairithe sa chuid

eachtrach den Ghradam. Is iad seo a leanas bun-treoirlinte éagsula.

B Ba choir a bheith freagrach agus sabhailte agus f6in cheamarai
in Usaid.

B Ba choir go mbeadh meas ag Usaideoiri féin cheamara ar shaolta
priobhaideacha daoine eile agus gan pictitir de dhaoine eile a ghlacadh
na a dhaileadh ma chuireann sé isteach ar a bpriobhaideachas.

® Nior chéir glacadh le pictitir ghraisciula, mhigheanasacha né
bhagracha a sheoladh.

B Ba choir rabhadh a thabhairt do dhaoine 6ga maidir leis na dainséir
ata ann grianghraif diobh féin a sheoladh chuig duine nach bhfuil

moran aithne acu air.
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Céd lompraiochta don Fhoireann,
PALanna, Oibrithe Deonacha agus
Rannphairtithe atd Bainteach le Gaisce

4.5 Polasai ar Usaid Ceamarai agus lomhéanna
Closamhairc

Ba choir go gcomhaontodh na PALanna agus rannphairtithe Gaisce cod
iompair agus bunrialacha ar Gsaid ceamarai agus iomhanna closamhairc
sula dtéann siad ar turas eachtrach le mi-Gsaid ar bith a sheachaint.

Usaidfear na treoirlinte seo a leanas.

B Chomh fada agus is féidir tabharfaidh Gaisce faoi chead a fhail le
hiomhanna de rannphairtithe Gaisce agus PALanna a Usaid sula

mbaineann siad Usaid as a n-iomhanna chun criocha poibliochta.

B Lorgoidh Gaisce cead 6 na tuismitheoiri n6 6 na caomhnairi le
grianghraif de rannphairtithe Gaisce faoi bhun 18 mbliana d'aois

a Usaid chun criocha poibliochta ar bith.

B NiUsaidfear ach iomhanna de rannphairtithe Gaisce agus PALanna
agus iad gléasta go hiomchui.

B M3 Usaidtear iomhanna de rannphairtithe Gaisce no PALanna

go neamhfhairsteanach cuirfear é seo in iul don Duine Ainmnithe.

B Agsearmanais an Ghradaim agus ag ocaidi poibli eile, fégréidh Gaisce
go poibli faoi Usaid trealaimh fhotagrafaigh agus chlosamhairc ionas
go mbeidh duine ar bith nach mian leo go nglacfai grianghraf diobh

no6 go ndéanfai iad a thisit in ann imeacht as an ait.



5 Nobsanna Imeachta le PALanna

a Roghniu agus Réamhscrudu
a Dhéanamh Orthu

5.1 PALanna & Roghnd

1 Inéineacht leis na préisis réamhscrudaithe fthoirmiudla, iarrfar ar
gach PAL ionchasach Foirm Tiomantais a chomhlanu, ina n-éilitear
orthu aon chiontu coiritil a d’fhéadfadh a bheith acu a nochtadh.

San fhoirm iarrtar ainmneacha beirt mholtéir freisin.

2 larrfar ar na moltéiri Foirm Thagartha PAL a chomhlanud agus a
sheoladh ar ais. Chomh maith leis sin forchoimeadann Gaisce aige
féin an ceart le teagmhail a dhéanamh leis na moltéiri tri ghlao

teileafoin agus teistiméireacht ¢ bhéal a iarraidh.

3 Mura seoltar na foirmeacha ar ais laistigh de fhrama ama réasunta,

gheobhaidh an moltéir an dara litir.

4 Mura seoltar an fhoirm thagartha ar ais i ndiaidh na dara litreach,
cuirfidh Gaisce glaoch ar an moltoir agus iarrfar air/uirthi an litir
a fhreagairt.

5 Ma cheaptar go bhfuil an t-eolas a fuarthas san fhoirm thagartha né én
moltoir 6 bhéal, i gcoinbhleacht le rél an PAL déanfaidh an Duine Ainmnithe

né an duine ata ceaptha ag an bPriomhoifigeach Feidhmiuchain:

B cruinniu aiarraidh leis an PAL ionchasach le himpleachtai na faisnéise
a phlé agus an deis a thabhairt don PAL ionchasach miniu a thabhairt

no

B an PALionchasach a chur ar an eolas nar éirigh leo lena n-iarratas de
bharr na faisnéise a fuarthas futhu trid an réghnt né trid an bproiseas
réamhscrudaithe foirmiuil.

6 Agus anroghnu agus an proiseas réamhscrudaithe foirmiuil curtha

i gcrich i geceart, cuirfear an PAL ar an eolas faoi.



Ndésanna Imeachta le PALanna

da
da

Roghni agus Réamhscrudu
Dhéanamh Orthu

Gheobhaidh gach PAL nua leagan amach de rol PAL agus coip
de pholasaithe um Chosaint Leanai agus Frithbhulaiochta Gaisce
agus iarrfar orthu freastal ar cheardlann PAL sula dtosaionn siad

ag feidhmid mar PAL.

5.2 PAlLanna & Réamhscrudu

1

20

Déanfar réamhscriudu ar na PALanna ionchasacha de réir na moltai i
dTuarascail an Choiste Idir-Rannaigh ar Réamhscrudu an Gharda Siochana

mar a bhaineann siad le hEarnail Dheonach na hOibre don Ogra.

Ta Gaisce claraithe le Laraonad Réamhscrudaithe an Gharda
Siochana agus, da bharr, déanfar gach réamhscradu go direach

i gcomhar le Laraonad Réamhscrudaithe an Gharda Siochana.

Ni usaidfear an fhaisnéis ata nochta ag an nGarda Siochana ach
amhain chun na gcriocha inar lorgaiodh i ag féachaint go hiomlan
do chearta iomaiochta an iarrataséra PAL agus na daoine 6ga is

déichi a bheidh curtha faoina gciram.

Déanfaidh Gaisce gach iarracht an t-eolas a choinneail faoi rin ar
mhaithe lena chinntit nach saraitear teidliocht phriobhaideachais

an iarratasora.

Ma fhaightear eolas ar chiontuithe 6 Laraonad Réamhscrudaithe
an Gharda Siochana, beidh an deis ag an iarratasoir an t-eolas a

phlé le Gaisce.

Ag leanuint leis an bplé sin, ma cheaptar go bhfuil an t-eolas a fuarthas
mar thoradh ar réamhscradu an Gharda Siochana i gcoinbhleacht

le rol an PAL, cuirfear an t-iarratasoir PAL ar an eolas faoi seo.



6 Ag Déiledil le Liomhainti

i gCoinne na Foirne agus
PALanna

Agus liomhain déanta i gcoinne PAL né baill fhoirne, glacfar leis

na céimeanna seo a leanas:

1 Déanfar beart ar bith a threoru leis na nésanna imeachta
comhaontaithe, an conradh fostaiochta né oibri dheonaigh ata
i bhfeidhm agus rialacha an cheartais naddrtha. An tosaiocht
a bheidh ann na a chinntit nach mbeidh paiste ar bith nochta

do bhaol ar bith nach ga.

2 Cuirfear an Duine Ainmnithe (ach amhain ma ta an liomhain
a déanamh ina gcoinne) agus an Priomhfheidhmeannach ar an

eolas faoi chomh luath agus is féidir.

3 Glacfaidh an Priomhfheidhmeannach, mar bheart prainne, beart
ar bith ata riachtanach. Ba chéir go mbeadh an beart seo de réir
leibhéal an bhaoil ata i gceist agus déanfar é a threoru le ceartas

nadurtha.

4 Déanfar an liomhain mi-Usaid leanai i gcoinne baill foirne de
Gaisce n6 PAL a athleanuint i gcomhairle le Feidhmeannacht na

Seirbhise Slainte agus leis an nGarda Siochana.

5 Cinnteoidh an Priomhfheidhmeannach leis na bearta a ghlactar
nach mbainfear an bonn d'fhiosruithe ar bith ata ar sidl ag
Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte n6 An Garda Siochana

no nach sardfar iad.
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Aguisin 1
Sampla d'Fhoirm Toilithe

Gaisceﬁthe

President’s
Award

Ta mé ar an eolas go bhfuil (ionsdigh ainm iomldn an rannphdirti) ar

ti tabhairt faoin gcuid eachtrach den Ghradam Cré-umha, Airgid n6

Oir. Tuigim go mbeidh (ionsdigh lion na laethanta a iarradh) 1a de bheith
imithe 6n mbaile i gceist, chomh maith le (ionsdigh lion na n-oicheanta
a iarradh) oiche.

Toilim go mbeidh siad rannphairteach sa chuid seo den Ghradam agus
taim ar an eolas faoi Pholasai um Chosaint Leanai Gaisce. Ta an thoirm
slainte sinithe agam ina léiritear riachtanais liachta ar bith ata ag

(ionsdigh ainm iomldn an rannphdirti).

An gaol leis an duine 6g:

Data:

Siniu:

Ainm iomlan (priontdil le do thoil):

Uimhir theileaféin theagmhala Fon poca:

Line talun:
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Aguisin 2
Sampla d'Fhoirm Slainte

Gaisceﬁthe

President’s
Award

Td gach eolas faoi run daingean aqgus ba choir a bheith chomh

mionsonraithe agus is féidir.

Ainm an rannphairti:

Seoladh:

Data breithe:

Uimhir teileafoin:

Suiomh agus nadur na gniomhaiochta:

Teagmhalaithe le hAghaidh Eigeandalai
Ba choir go mbeadh na teagmhdlaithe in ann an duine 6g seo a bhailiu

mds ga.

Teagmhalai 1 Tuismitheoir né Caomhnair

Ainm:

Seoladh:

An gaol leis an duine 6g seo:

Uimhir theileafdin oibre:

Uimhir theileaféin bhaile:

Uimhir theileaféin phoca:
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Teagmhalai 2

(Ba choir go mbeadh na mionsonrai teagmhdla seo éagsuil 6 Theagmhdlai 1)

Ainm:

Seoladh:

An gaol leis an duine 6g seo:

Uimbhir theileafdin oibre:

Uimhir theileafoin bhaile:

Uimhir theileaféin phoca:

Mionsonrai an Dochtura

Ainm:

Seoladh:

Uimhir theileafoin:

Uimhir theagmhala éigeandala:

Mionsonrai Liachta
An bhfuil riochtai slainte ar bith ag an duine 6g seo?
Ta Nil

Ma ta, Sonraigh le do thoil.
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An bhfuil ailléirgi bia ar bith acu (mar shampla ailléirgi iasc né cnénna)?
Ta Nil

Ma 13, liostaigh le do thoil.

Liostaigh leigheasanna nd analoiri ar bith ata in usaid.

An bhfuil:

Eisteacht lagaithe acu: Ta Nil
Radharc lagaithe acu: Ta Nil
Michumas eile orthu: Ta Nil

Sonraigh le do thoil:

Cégas Reatha
An bhfuil cogais n6 leigheasanna ar bith a nglacadh acu?
Ta Nil

Sonraigh le do thoil:
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Chun criocha na coda eachtrai né gniomhaiochta thar oiche:

Cinntigh go bhfuil déthain cégais ag an duine 6g seo don Fhiontar

jomlan.

Mura bhfuil an duine 6g in ann an cégas a thabhairt déibh féin:

Tugaim cead don PAL/duine i gceannas an (cogas, ddileogacht agus
miniciocht) a thabhairt do (ainm an duine dig). Ta litir iniata agam o6n
Dochtuir Ginearalta ina luaitear go bhfuil cead ag an duine i gceannas

an cogas a thabhairt.

| gcas éigeandala, ta sé tabhachtach a bheith ar an eolas faoi cad

is féidir leo glacadh leis:

Paraicéiteamol: Ta Nil

Aspairin: Ta Nil

Eile (tabhair mionchuntas le do thoil):

Cén uair dheireanach a bhi instealladh teiteanais acu?

An raibh frithghniomh diobhalach acu riamh le hainéistéiseach?

Bhi Ni raibh

Ma bhi, sonraigh le do thoil.
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An Bhfuil Aon Eolas ar bith Eile Abhartha Ann?

| gcas éigeandala, déanfaidh na PALanna né na daoine ata i gceannas
gach rud is féidir leo a dhéanambh le teagmhail a dhéanamh leis
na tuismitheoiri né leis na caomhnoiri ionas go mbeifear in ann na

cinnti liachta cui a dhéanamh do dhaoine 6ga ata faoina gciram.

I gcasanna foircneacha, ina bhfuil coir leighis de dhith laithreach agus
ma ta sé dodhéanta teagmhail a dhéanamh leo siud ata ainmnithe
thuas, tugaim Udaras don PAL n6 don duine i gceannas le coir leighis
ar bith a thoilit thar mo cheann/thar ar gceann (scrios de réir mar is
cui le do thoil).

Siniu:

Data:

Ainm iomlan (priontdil le do thoil):

An gaol leis an duine 6g:

Ni mér don toilit a bheith curtha ar fail ag an duine le freagracht

tuismitheoiri.
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